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ATT.NE personale ATA e Docente 
Att.ne genitori 

COMUNICAZIONE 129 
 
OGGETTO : malattie  
La prevenzione e il controllo delle infezioni in ambiente scolastico sono fattori molto importanti che , 
per essere affrontati in modo adeguato necessitano della collaborazione fra la scuola, la famiglia e i 
pediatri. 
Nelle scuole, infatti, bambini e ragazzi trascorrono molte ore a stretto contatto fisico, favorendo la 
trasmissione degli agenti infettivi. 
 La presenza a scuola per tutti è assolutamente sconsigliabile quando:  

 le condizioni di salute sono tali da non permettere la partecipazione attiva dello studente allo 
svolgimento delle attività (per presenza di febbre, astenia, tosse fastidiosa e continua, e/o 
difficoltà respiratoria, pianto persistente,insorgenza di un esantema che progredisce 
rapidamente) 

 lo studente/personale scolastico presenta vomito (due o più episodi nelle precedenti 24 ore) 
o diarrea (più di tre scariche liquide in 3 ore),eventualmente con muco o sangue; •  

 lo studente/personale scolastico è affetto da congiuntivite (con occhi arrossati, lacrimazione, 
secrezione catarrale o purulenta, gonfiore delle palpebre), per cui è necessario sottoporlo a 
specifico trattamento il più precocemente possibile;  

  la malattia ha un’alta contagiosità (si precisa che per tutte le malattie infettive – 
morbillo,varicella,pertosse,eccetera – esistono specifiche norme igienico sanitarie);  

 lo studente presenta malessere fin dalle prime ore del mattino (a maggior ragione se dalle 
ore notturne), in modo da poter valutare l’evoluzione del suo stato di salute nelle ore 
successive 

 Ogni genitore dovrebbe non solo farsi carico del proprio figlio per il necessario periodo di cure a 
casa,ma anche essere sensibile alla tutela della salute della comunità infantile di cui il bambino o lo 
studente fanno parte.  
Per quanto concerne le malettie esantematiche si pubblica la tabella specifica 
Tabella 2. Raccomandazioni sui periodi di esclusione dalla frequenza scolastica in corso di 
malattie infettive del MINISTERO DELLA SALUTE ITALIANO 

MALATTIA RACCOMANDAZIONI SUI PERIODI DI ESCLUSIONE DALLA 
FREQUENZA SCOLASTICA 

Varicella 5 giorni dall’esordio dell’esantema  
Morbillo 5 giorni dall’esordio dell’esantema 
Rosolia 7 giorni dall’esordio dell’esantema 
Parotite 9 giorni dall’esordio 
Pertosse 5 giorni dall’inizio del trattamento antibiotico 
Scarlattina 5 giorni dall’inizio deltrattamento antibiotico 
Pediculosi del capo Fino all’avvio del trattamento certificato dal medico curante 
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Ameba le persone con diarrea dovuta all’amebiasi non devono frequentare 
la scuola o andare al lavoro fino a  quando le feci non siano tornate 
normali a seguito di cura  

 
Si ricorda a tutti come lavare bene le mani e una corretta igiene personale siano fondamentali. 
Si ricorda, inoltre, che per essere riammessi a scuola dopo un periodo di assenza superiore ai 5 gg 
BISOGNA PRESENTARE AI DOCENTI CERTIFICATO MEDICO 
Si ringraziano tutti per la collaborazione 
 
 
 
 
 
SUBJECT:  Illnesses 
Infection prevention and control in schools are very important factors that, to be addressed 
appropriately, require collaboration between the school, families, and pediatricians. 
In schools, children and adolescents spend many hours in close physical contact, favoring the 
transmission of infectious agents. 
Attendance at school is absolutely inadvisable for everyone when: 
• the student's health conditions are such that they cannot actively participate in activities (due to 
fever, fatigue, a persistent and annoying cough and/or difficulty breathing, persistent crying, or the 
onset of a rapidly progressing rash) 
• the student/school staff member is vomiting (two or more episodes in the previous 24 hours) or HAS 
diarrhea (more than three loose stools in three hours), possibly containing mucus or blood; 

 the student/school staff member is suffering from conjunctivitis (with red eyes, tearing, 
catarrhal or purulent discharge, swelling of the eyelids), for which specific treatment is 
necessary as soon as possible; 

• the disease is highly contagious (please note that for all infectious diseases—measles, chickenpox, 
whooping cough, etc.—specific hygiene and health regulations exist); 
• the student is feeling unwell from the early hours of the morning (even more so if it begins at night), 
so that the evolution of their health can be assessed over the following hours. 
 
Every parent should not only take care of their child during the necessary period of home care, but 
also be sensitive to the health of the SCHOOL community  
Regarding exanthematous diseases, a specific table is published 
Table 2. Recommendations on periods of exclusion from school attendance during infectious diseases 
from the ITALIAN MINISTRY OF HEALTH 

MALATTIA RACCOMANDAZIONI SUI PERIODI DI ESCLUSIONE DALLA 
FREQUENZA SCOLASTICA 

Chickenpox 5 days from the onset of the rash 
Measles 5 days from the onset of the rash 
Rubella 7 days from the onset of the rash 
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Mumps 9 days from the onset of the rash 
Pertussis 5 days from the start of antibiotic treatment 
Scarlet fever 5 days from the start of antibiotic treatment 
Head lice Until the start of treatment certified by the attending physician 
Ameba People with diarrhea due to amoebiasis should not attend school or 

go to work until their stools have returned to normal following 
treatment. 

Everyone is reminded that proper hand washing and personal hygiene are essential. 
We also remind you that to be readmitted to school after an absence of more than 5 days, you MUST 
PRESENT A MEDICAL CERTIFICATE TO TEACHERS. 
We thank everyone for their cooperation. 
 
 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
Marina Venturella 


